
Prüfungsanforderungen 2.Stern 

1. Grundwissen der 1.Stern Prüfung 

2. Allgemeines 

Du weisst, dass man von dir als älteres und erfahrenes Bienli bzw. Wölfli erwartet, dass 

Du den jüngeren ein Vorbild bist und dich dementsprechend verhältst. 

3. Pflanzen 

Du suchst mindestens 8 verschiedene Pflanzen aus der Natur, deren Namen du kennst. 

(z.B Ahorn, Rottanne, Weisstanne, Buche, Birke, Eiche, Haselnuss, Klee, Löwenzahn, 

Efeu, Butterblume, Moos)  

Dir sind auch die wichtigsten Getreide-, Obst-, Gemüseund Beerensorten bekannt. (z.B 

Weizen, Roggen, Äpfel, Bananen, Peperoni, Zuccetti, Himbeeren, Heidelbeeren) 

4. Natur 
Du überlegst dir, was du zur Erhaltung der Natur beitragen kannst:  
→ Abfall nicht auf den Boden, sondern in den Papierkorb werfen  
→ Abfall trennen: Aluminium, Glas, Pet, Batterien, Papier, Karton sammeln und 

getrennt entsorgen  
→ Grünabfälle (Essensresten etc.) kompostieren  
→ Keine Bäume und Pflanzen mit dem Messer verletzen  
→ Holz für ein Feuer nicht von den Bäumen abreissen, sondern nur Holz vom 

Boden auflesen 
5. Tiere 

Du kennst min. 8 verschieden Tiere, die in der Schweiz frei leben. (z.B Hase, 

Eichhörnchen, Maus, Reh, Fuchs, Igel, Hirsch, Marder, Wiesel, diverse Fische und Vögel 

usw.) 
6. Knoten 

Du kannst 4 der folgenden Knoten und ihren Namen 

 

 

 



7. Ausrüstung  

Du weisst etwa, was zu deiner Ausrüstung für ein Lager gehört: 

Schlafsack Turnschuhe 

Trainer oder Pyjama  

Badezeug 

Toilettenartikel  

Mätteli 

Unterwäsche 

Socken 

Abtrocknungstuch 

T-Shirt  

Tagesrucksack 

Warmer Pullover 

Ersatzhosen 

Hausschuhe 

Regenschutz 

Taschenlampe 

vollständige Uniform  

Wanderschuhe 

Sackmesser 

Notfallblatt 

Rondo 

 
8. Erste Hilfe 

Du kannst Schnittwunden und Schürfungen behandeln.  

Schnittwunde: Die Wunde mit Desinfektionsmittel desinfizieren und mit einem Pflaster 

abdecken.  

Schürfungen: Die Wunde mit Desinfektionsmittel desinfizieren, wenn nötig, mit einem 

Pflaster verbinden.  

Nasenbluten: Person muss aufrecht sitzen und den Kopf nach vorne neigen. Mit Daumen 

und Zeigefinger (5-10 Minuten) Nasenflügel zusammendrücken. Zusätzlich kanns du 

auch einen kalten Lappen oder Eis in den Nacken legen.  

Brandwunden: Die Wunde mit viel kaltem Wasser kühlen (mindestens 15 Minuten). Bei 

schweren Verbrennungen sofort zum Arzt gehen! 

 



9. Telefon 

Du kennst die Notfallnummern der Polizei (117), Feuerwehr (118), der Sanität (144), 

Rega (1414), toxologisches Zentrum (145) auswendig. 

 

10. Verkehr 

 


